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Izvjestaj istrazivanja “Briga o zdravlju — preventivne
navike gradana Crne Gore”

Projekat finansira Evropska unija, posredstvom Delegacije EU u Crnoj Gori. Projekat implementira
Centar za monitoring CEMI.

The project is funded by the European Union and managed by the EU Delegation to Montenegro. The
project is implemented by the Monitoring Center CEMI.



METODOLOGIJA:

Realizacija:

Uzoradki okvir:

Veligina uzorka:

Tip uzorka:

Tip istrazivanja:

Mesta istrazivanja:

Poststratifikacija:

Greska:

Istrazivanje sprovedeno u periodu od 22. do 31. avgusta 2010.

Populacija Crne Gore 18+, Procjena populacije na osnovu popisa
stanovnistva 2003 i podaci statistike o radanju i umiranju u periodu
2003-2009. godine.

1501 ispitanika
Troetapni slu€ajni reprezentativni stratifikovani uzorak
Stratifikacija: Tip naselja (selo/grad), pol i starost

Jedinica prve etape: Teritorija (opstina podijeljena prema tipu
naselja) veliina proporcijalna broju stanovnika

Jedinica druge etape: Domacinstva (izabrana slucajnim biranjem
telefonskog broja)

Jedinica trecCe etape: Ispitanici u okviru domadinstva (prvi rodendan,
kombinovan sa kvotama po polu i starosnim grupama)

Jednokratno, CATI (telefonska anketa), upitnik prosjecne duzine 20
minuta

Sve opstine Crne Gore, alokacija po opStinama proporcionalna broju
stanovnika.

Po polu, godinama, tipu naselja
+2.53 % za pojave sa incidencom od 50%, nivo povjerenja 95%
(marginalna greska)

NAPOMENA: Ovaj izvjestaj se pravi da bude $to aktuelniji tako da nema vremena za ispravljanje
Stamparskih greSaka i drugih greSaka kucanja (podaci u grafikonima)

Centar za monitoring, Podgorica



KLJUCNI NALAZI:

Centar za monitoring, Podgorica




Centar za monitoring u saradnji sa JUVENTAS-om i CAZAS-om realizuje projekat kojim ima za cilj da doprinese
jaCanju zastupanja i nadzornih funkcija organizacija civilnog drustva u Crnoj Gori kako bi se djelovanjem Koalicije uticalo
na politiku i izradu zakona u oblasti zdravlja i socijalnih pitanja. Poseban cilj je razvoj kapaciteta za kreiranje javnih politika
Koalicije za druStvene promjene i njenih Clanova za zastupanje zasnovano na Cinjenicama u okviru Strategije za
smanjenje siromastva i socijalnu inkluziju (SSSSI).

Organizacije civilnog drustva aktivne u oblasti zdravstva, obrazovanja, zapoS$ljavanja i socijalne zastite u€estvuju u
procesu pripreme i pisanja strateSkin dokumenta i kako bi njihov doprinos bio Sto veci potrebno je unaprijediti njihove
kapacitete u toj oblasti.

Koalicija je otvorenog tipa i mogu joj pristupiti sve zainteresovane organizacije civilnog druStva koje se bave
problemom smanjenja siromastva u Crnoj Gori i socijalnom inkluzijom. Organizacije koje su u prvom krugu pozvane da
postanu Clanice Koalicije, su lideri civilnog drustva u oblasti zdravstva, obrazovanja, socijalne zastite i borbe protiv
nezaposlenosti:

UdruZenje mladih sa hendikepom Crne Gore
Pedagoski centar

Centar za gradansko obrazovanje

Ekvista

Fondacija za stipendiranje Roma

Udruzenje roditelja djece sa posebnim potrebama

oghwNE

Svaki predstavnik organizacije ima svoje mjesto u radnoj grupi koja se bavi odredenom problemskom cjelinom
Strategije za smanjenje siromastva i socijalne iskljuCenosti.

Aktivnosti na projektu

Clanice Koalicije su prosle struénu obuku putem organizovanih treninga u sliedeéim oblastima:
Pisanje EU projekata, Podgorica
Zastupanje zasnovano na ¢injenicama, Podgorica
Napredni nivo * Zastupanje zasnovano na Cinjenicama”, Sarajevo
Pisanje efektivnih javnih prakti¢nih politika, Beograd

N

U okviru projekta se vrSi monitoring implementacije SSSSI, istrazivanja javhog mnjenja, kao i priprema studija za
unapredenje implementacije SSSSI. Svaka organizacija ima svog predstavnika u radnim grupama koje su zaduZene za
pisanje studija. Svaka radna grupa korespondira odredenoj problemskom cjelinom SSSSI-e. Pripremljenje studije su
predstavljene javnosti ha otvorenim panel diskusijama, Stampane i ditribuiranje u Crnoj Gori.

Centar za monitoring, Podgorica



KLJUCNI NALAZI ISTRAZIVANJA

Kao jedna od kljuénih oblasti u okviru ove inicijative, definisano je zdravlje te je dizajniran istrazivacki okvir sa ciljem
da se ustanovi kako gradani percipiraju zdravstveni sistem u smislu dostupnosti, povjerenja, kvaliteta usluge, kao i koliko
napora sami ulazu da smanije rizik od obolijevanja, prije svega od dobijanja uCestalih i teSkih oboljenja kao Sto su maligni
tumori reproduktivnih organa kod Zena, odnosno kardiovaskularnih oboljenja i malignog tumora debelog crijeva.

Reforma primarne zdravstvene zastite oCigledno daje rezultate, pa 90% stanovniStva ima svog izabranog ljekara.
Velika vecina stanovnika ima povjerenje u svoje izabrane ljekare i ljekare opSte prakse, uopste. Kada se uzmu u obzir
samo odgovori onih ispitanika koji su imaju stav o pojedinim zdravstvenim kadrovima, oni koji su imali dodir sa odredenim
profesijama najviSe vjeruju stomatolozima i ljekarima opste prakse, zna¢ajno manje specijalistima (kako zaposlenima u
KBC, tako i onima iz privatne prakse). Dakle, kad iskljuimo iz analize ispitanike koji nemaju stav ili ovo pitanje ne
smatraju relevantnim (npr. nijesu imali kontakt u skorije vrijeme sa ljekarima specijalistima), gotovo svaki Cetvrti ispitanik
nema povjerenje u ljekare specijaliste.

Centar za monitoring, Podgorica



Povjerenje u medicinske radnike/stomatologe

Specijalista u privatnim ordinacijama/klinikama M Ljekara specijalista u KBC-u
Medicinskog osoblja B Stomatologa

B Doktora opSte prakse

22,9
25,2
imam potpuno povjerenje 29,8
37,4
41,4
35,1
321
imam dosta povjerenja 40,5
35,0
35,5
15,9
16,7
imam malo povjerenja 18,3
10,5
15,1
4,5
53
uopste nemam povjerenje 6,1
43
3,9
21,6
20,6
ne znam/ nije odgovarajuce pitanje 5,2
12,8
4,1

Centar za monitoring, Podgorica
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CENTIA 20 MONTTORNG

povjerenje u zdravstvene
radnike/stomatologe (ispitanici koji imaju
stav po ovom pitanju)
m Stomatologa
m Doktora opéte prakse
= Medicinskog osoblja

M Specijalista u privatnim ordinacijama/klinikama

M Ljekara specijalista u KBC-u

42,9
43,1
imam potpuno povjerenje 31
29,2
3 7
40,1
37,1
imam dosta povjerenja 42,8
44,7
40,4
83,0
80,2
Sum + 74,2
74,0
72,2
17,0
19,8
Sum - 25,8
26,0
27,8
12,0
15,8
imam malo povjerenja 19,4
20,3
21,1
5,0
4,0
uopste nemam povjerenje 6,4
57
6,7

Centar za monitoring, Podgorica



O

Dok 55,8% ispitanika vjeruje da su ljekari disretni i poStuju privatnost svojih pacijenata, kao i tajnost podataka, 23,1%
smatra da to nije slucaj.

60,090

50,0%

40,09

30,09

20,09%6]

10,09

da ne ne znam

Oko 9% ispitanika je prijavilo da je tokom posljednjih godinu dana, u€estvovala u koruptivnoj radnji davanja mita ljekaru u
drzavnoj ustanovi. Kako je u pitanju prilicno kratak vremenski period, podatak je veoma zabrinjavajuci. Vecéina onih koji su
dali mito opravdanje u ovom postupku nalazi u ranije utvrdenoj drustvernoj normi koja nalaze da je ,red Castiti ljekara“
kada brine o svom pacijentu. U martu 2009 godine ovaj procenat je iznosio 19%, s tim Sto pitanje nije bilo vremenski
ograni¢eno.

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li je neko iz Vase porodice Da li ste u posljednjih godinu dana dali

dao novac ili poklon ljekaru u novac ili poklon lijekaru u drzavnoj instituciji
drzavnoj institucijiradi dobijanja radi dobijanja boljeg i efikasnijeg lije¢enja/

boljeg i efikasnijeg lijeCenja/ tretmana? (avgust 2010)

tretmana? (mart 2009)
71%
91,0%
8,7% 0,3%
19% d‘a |‘1e bez c\zdgovora
9%
da ne ne znam

Dvije treCine gradana uzima ljekove bez recepta propisanog od strane ljekara. Oko 52% gradana je nekad platilo
lijek koji se nalazi na listi besplatnih ljekova, dok je 31% ispitanika bilo u situaciji da ne moze potrebni lijek da nade u Crnoj
Gori. Vise je onih ispitanika koji smatraju da zdravstvene ustanove u njihovim gradovima nijesu prilagodene osobama sa
invaliditetom, od onih koji smatraju da to nije slu¢aj, kojih je 38,4%.

Ispitanici koji su posjecivali ljekare specijaliste uglavnom nijesu dugo Cekali kako bi obavili pregled. Ipak, duze od
mjesec dana Cekalo je 15% ispitanika koji su posjecivali specijaliste posljednjih godinu dana.

Oko 16% ispitanika svoje zdravstvene probleme rjeSava redovno bez ljekara, dok svega 27% ispitanika se u slu¢aju
tegoba uvijek obrati ljekaru. Oko 62% ispitanika koristi narodne/alternativne ljekove.

Vecina ispitanika tvrdi da vodi raduna o svojoj ishrani redovno. Svega 4,7% ispitanika kaze da to ne radi nikad.
Medutim, vecina ispitanika nema naviku preventivnih posjeta ljekarima i stomatolozima. Tek 28,2% ispitanika redovno
odlazi na preventivne preglede. Raduje da preko 50% ispitanika tvrdi da upraznjava rekreativne i sportske aktivnosti
redovno - zdravlja radi.

Centar za monitoring, Podgorica



Da li i koliko cesto:

1 Idete na preventivne kontrolne preglede kod ljekara, zubara

W Uprainjavate fizicke aktivnosti zdravlja radi

H Vodite racuna o svojoj ishrani

redovno
67,3

rijetko, ponekad

nikad

O liénoj higijeni ispitanici tvrde da vode racuna. Medutim, 14% ipak tvrdi da nema novca da &ini sve Sto smatra da treba.
Rijetki su ispitanici koji tvrde da im navike nijesu u saglasju sa pravilima odrZavanje svoje i higijene domacinstva.

Koliko vodite racuna o licnoj higijeni i higijeni
svog domacinstva?

netatno M donekle tatno ®tacno

9,5
Cinim onoliko koliko mislim da treba 4,0
85,9
81,8
Nemam ni naviku ni novca da &inim sve §to treba F 15,8
1,9
80,9
Nemam novca da €inim sve $to treba 13,9
4,7
91,2
Nemam naviku da ¢inim sve 5to treba 6,4
1,9

Centar za monitoring, Podgorica
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Vecina ispitanika nema novca za kupoivinu skupih namirnica. Ipak meso i riba su Cesti na trpezama ispitanika. Dok se
meso kopnenih zivotinja konzumira gotovo svakodnevno, riba je na jelovniku crnogorskih domacinstava pretezno 1-2 puta
sedmicno. Ribu rijetko konzumira gotovo svaki treci ispitanik.

Konzumiranje ribe/mesa

Koliko ¢esto konzumirate ribu? m Koliko ¢esto konzumirate meso?

Vrlo rijetko, samo za proslave L 20 10,9

1-2 mjesecno 18,8
) PR

- 52,2
1-2 sed ’
SO N 136

o 14,6
3-4sedm .
O N 11,8

3,5

5-7 sedmic
sedmicno EEEEEE————————E

Kada je u pitanju fizicko okruzenje, gradani su najmanje zadovoljni kvalitetom vode, vazduha i zemljista, kao i
bukom, odnosno, generalno zagadenjem Zivotne sredine. Tako je oko 65% gradana ipak zadovoljno mirom i tiSinom koji ih
okruzuje, dok je tek 45,5% gradana zadovoljno kvalitetom vode, vazduha i zemljiSta u svom neposrednom okruzZenju. Za
13,6% gradana domovi zdravlja nisu dovoljno blizu.

Centar za monitoring, Podgorica
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percepcija fizickog okruzenja

FiziCka sigurnost H Blizina mjesta za kupovinu
M Blizina Skola, vrtica Blizina doma zdravlja
B Mir i tisina (buka) W Kvalitet vode/vazduha/zemljista
1,1
0,1
0,2
ne znam 01
0,2
12
45,6
42,2
veoma dobro 40,0
36,3
18,1
22,1
31,6
30,4
dobro 28.8
28,8
27,4
10,1
15,0
. 18,0
osrednje 175
17,6
33,4
8,0
6,7
v 7,7
lo3e 10,8
9,6
11,6
2,3
1,0
« 1,4
veoma lose 2.8
7,6
8,3

Centar za monitoring, Podgorica
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Zabrinjavajuéi podaci leZze u domenu ucestalosti preventivnih pregleda medu gradanima Crne Gore. Tako 43,8%
Zena nema izabranog ginekologa i ujedno ne posjecuje ni privatne klinike. Medutim, medu onim Zenama starijim od 18
godina koje imaju izabranog ljekara dobru praksu redovnih kontrola prijavljuje 43,8% Zena. Oko 53% ispitanica jo$ nije
uradilo papa test, 43,2% vrsi redovno samopregled dojki. Mamografiju je radilo tek 14% ispitanica, dok je ultrazvuk dojki
radilo 20,9% ispitanica. Kod ispitanice koje poznaju prisutnost malignih oboljenja u svojoj porodici, znaajno su ucestaliji
preventivni pregledi: papa test, mamografija, ultrazvuk dojki.

Kada je u pitanju muska populacija, 78,6% ispitanika je vrSilo kontrolu krvnog pritiska u posljednjih godinu dana, od
toga 45,8% u posljednjih mjesec dana. Masnoc€u u krvi je provjeravalo 46,9% ispitanika poslednjih godinu dana, a EKG je
radilo 37%. Kolonoskopski pregled je radilo 4,9% stanovnistva, a medu ispitanicima starijim od 60 godina 15,3% je vrsilo
kolonoskopski pregled.

Rezultati istrazivanja ukazuju na potrebnu dalju promociju zdravih stilova Zivota gradana i razvoj kampanja za
ustanovljavanje navike redovnijin kontrolnih, preventivnih pregleda. Ljekari opSte prakse koji posjeduju veliko povjerenje
gradana treba da budu glavni akteri ove kampanje i upucuju svoje pacijente na mogucnosti koje im pruza zdravstveni
sistem, prije svega u domenu prevencije dijagnostike i ranog otkrivanja malignih i kardiovaskularnih oboljenja.

Centar za monitoring, Podgorica
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REZULTATI:

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li imate zdravstveno osiguranje?
Ukupna ciljna populacija

100,0%
80,096
60,096
40,0%
20,09
0,9%
l
da ne ne znam

Centar za monitoring, Podgorica

15



100,0%

80,09

60,0%

40,09

20,09%6]

Da li imate izabranog ljekara?
Ukupna ciljna populacija

0,.1%

ne

Centar za monitoring, Podgorica

\
ne znam
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Kako biste GENERALNO ocijenili svoje povjerenje u STRUCNOST: Doktora opste prakse?

Ukupna ciljna populacija

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
uopste nemam imam malo imam dosta  imam potpuno  ne znam
povjerenje povjerenja povjerenja povjerenje

Centar za monitoring, Podgorica



Kako biste GENERALNO ocijenili svoje povjerenje u STRUCNOST: Ljekara specijalista u KBC-u?

Ukupna ciljna populacija

40,0%

30,09

20,0%

10,0967

uopste nemam imam malo imam dosta imam potpuno ne znam
povjerenje  povjerenja  povjerenja  povjerenje

Centar za monitoring, Podgorica
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Kako biste GENERALNO ocijenili svoje povjerenje u STRUCNOST: Specijalista u privatnim

ordinacijama/klinikama?
Ukupna ciljna populacija

40,0% |

30,0%

20,0% |

10,0%

0,0%—

uopSte nemam imam malo imam dosta imam potpuno ne znam
povjerenje povjerenja povjerenja povjerenje

Centar za monitoring, Podgorica
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Kako biste GENERALNO ocijenili svoje povjerenje u STRUCNOST: Medicinskog osoblja?

Ukupna ciljna populacija

50,0%

40,09

30,0%

20,09

10,09

0,0%

uopste nemam imam malo imam dosta imam potpuno ne znam
povjerenje  povjerenja  povjerenja  povjerenje

Centar za monitoring, Podgorica
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Kako biste GENERALNO ocijenili svoje povjerenje u STRUCNOST: Stomatologa?

Ukupna ciljna populacija

40,0%

30,09

20,096

10,0%

0,0%
uopsSte nemamimam malo imam dosta  jjnam potpuno N€ znam

povierenje  povierenja  povierenja .o renie

Centar za monitoring, Podgorica



Da li smatrate da su ljekari u Crnoj Gori diskretni (da li govore o zdravstvenom stanju pacijenata
van posla)?

Ukupna ciljna populacija

60,09%6]

50,09

40,0%

30,09

20,096

10,09

da ne ne znam

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li ste u posljednjih godinu dana dali novac ili poklon ljekaru u drzavnoj instituciji radi
dobijanja boljeg i efikasnijeg lije€enja/ tretmana? (van propisa)
Ukupna ciljna populacija

100,0%]

80,09

60,0%

40,0%;

20,096

0,3%
\

0,0%
da ne bez odgovora

Centar za monitoring, Podgorica

23



Zbog cega ste to uradili?
Oni koji su u posljednjih godinu dana dali novac ili poklon ljekaru u drzavnoj instituciji

70,0%
60,09
50,0%
40,0%
30,0%
20,09

10,09

0,0%

To se eksplicitno Drugi su mireklida Red je ¢astiti" Drugo Ne Zeli da odgovori
trai"o Od mene to treba da uradim dOktOI‘a

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li, i koliko ¢esto, kupujute ljekove na svoju ruku, tj. bez recepta propisanog od strane ljekara?

Ukupna ciljna populacija

60,090

50,0%

40,0%

30,09

20,09%6]

10,09

0,1%
\

nikad ponekad svaki put kad trebam ne znam
lijek

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li Vam se ikada desilo da ste morali da platite lijek koji se nalazi na listi za refundaciju?
Ukupna ciljna populacija

60,09%6]

50,09

40,0%

30,09

20,096

10,09

da ne ne znam

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li je Vama ili nekome iz VasSe porodice bio potreban lijek koji se ne moze naci na trziStu Crne

Gore?
Ukupna ciljna populacija

70,0%

60,09%6]

50,096

40,0%

30,0%

20,09%6]

10,0%

ne znam

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li u Vasoj zajednici/gradu postoje zdravstvene ustanove prilagodene za pristup osobama sa

50,0%

40,0%

30,09

20,09%6]

10,09

da

invaliditetom?
Ukupna ciljna populacija

ne

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li ste u posljednjih godinu dana imali pregled kod ljekara specijaliste?

60,0%%6]

50,096

40,0%

30,0%—

20,09

10,09

Ukupna ciljna populacija

0,3%
\

da ne ne znam

Centar za monitoring, Podgorica
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70,09

60,09

50,09

40,0%

30,096

20,090

10,09

0,0%

Koliko dugo ste €ekali na pregled?
Oni koji su imali pregled kod ljekara specijaliste

Manje od nedjelju
dana

od nedjelju do od mjesec do 3 preko 3 mjeseca ne znam
mjesec dana mjeseca

Centar za monitoring, Podgorica
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70,0%

60,09%6]

50,096

40,09

30,09

20,090

10,0%

0,0%"

Generalno kakvog ste zdravstvenog stanja?
Ukupna ciljna populacija

3,1%

Imam invaliditet Imam hroniénu  Gesto Rijetko oboljevam  Pretezno sam zdrav
bolest oboljevam od
prolaznih bolesti
(gripe, upala i
sl)

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li i koliko ¢esto: Zdravstvene probleme rjesavate bez pomoéi ljekara?
Ukupna ciljna populacija

60,090

50,0%

40,0%

30,09

20,09%6]

10,09

0,2%
\

nikad rijetko, ponekad redovno bez odgovora

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li i koliko ¢esto: Koristite, narodne, alternativne ljekove?
Ukupna ciljna populacija

50,0%

40,0%

30,0%

20,09%6]

10,09

nikad rijetko, ponekad redovno

Centar za monitoring, Podgorica
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70,09

60,09%6]

50,0%

40,0%

30,09

20,09%6]

10,0%

0,0%"

Da li i koliko ¢esto: Vodite rauna o svojoj ishrani?
Ukupna ciljna populacija

nikad rijetko, ponekad redovno

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li i koliko ¢esto: Upraznjavate fiziCke aktivnosti zdravlja radi?

Ukupna ciljna populacija

60,096

50,0%

40,0%

30,0%

20,09

10,09

nikad rijetko, ponekad redovno

Centar za monitoring, Podgorica
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Da li i koliko ¢esto: Idete na preventivnhe kontrolne preglede kod ljekara, zubara?
Ukupna ciljna populacija

40,09

30,09

20,09%6]

10,09

nikad rijetko, ponekad redovno

Centar za monitoring, Podgorica
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60,096

50,0%

40,0%

30,0%

20,09

10,09

Da li imate izabranog ginekologa?

da

Ispitanice

0,6%

|
ne ne, ali koristim privatne

klinike

Centar za monitoring, Podgorica
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50,0%—

40,0%—

30,0%—

20,0%—

10,0%—

Koliko ¢esto idete kod svog izabranog ginekologa?

ne idem
uopste

Ispitanice

rijetko jedino kad imam neke
tegobe

Centar za monitoring, Podgorica

obavljam redovne
kontrole jednom
Mjesecno
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60,0%

50,0%

40,0%—

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%—

da

Da li ste nekada radili papa test?
Ispitanice

ne

Centar za monitoring, Podgorica

ne znam
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Ukoliko imate 40 ili viSe godina, da li ste nekada radili mamografiju i ultrazvuk dojki?
Ispitanice

60,0%

50,0%

40,0%—

30,0%

20,0%—

10,0%

0,0%—
da ne

Centar za monitoring, Podgorica



Da li redovno vrsite samopregled dojki?
Ispitanice

100,0%

80,0%

60,0%

40,0%—

20,0%—

0,0%— 0%
da ne odbija da odgovori

Centar za monitoring, Podgorica



Ukoliko ste porodiéno opterec¢eni malignim oboljenjima, da li ste radili ultrazvuk dojki?
Ispitanice

100,0%

80,0%

60,0%

40,0%—

20,0%—

0,0%—

da ne

Centar za monitoring, Podgorica



80,0%

60,0%—

40,0%—

20,0%—

0,0%—

Da li ste nekad radili test na seksualno prenosive bolesti?

da

Ispitanice

Centar za monitoring, Podgorica

ne
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=

50,0%—

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

Kada ste posljednji put vrsili kontrolu krvnog pritiska?

u posljednjih mjesec
dana

Ispitanici

u posljednjih Sest u posljednjih godinu
mejseci dana

Centar za monitoring, Podgorica

&«

004

vi$e od godina dana

U’f_ \Y
bez odgovara
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=

60,0%

50,0%

40,0%—

30,0%

20,0%

10,0%

Kada ste posljednji put vrsSili kontrolu masnoce u krvi?

u posljednjih mjesec
dana

Ispitanici

u posljednjih Sest u posljednjih godinu
mejseci dana

Centar za monitoring, Podgorica

&«

2

0,

0

viSe od godina dana

7

:

bez odgovara
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‘e

Kada ste posljednji put Radili EKG?

Ispitanici

70,0%

60,0%

50,0%—

40,0%—

30,0%

20,0%

10,0%—

0,5%

u posljednjih mjesec u posljednjih Sest u posljednjih godinu viSe od godina dana bez odgovara
dana mejseci dana

Centar za monitoring, Podgorica



100,0%

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%—

0,0%—

Da li ste nekada imali riziche seksualne kontakte?

da

Ukupna ciljna populacija

ne

Centar za monitoring, Podgorica

ne znam

odbija da odgovori
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Da li ste nekad radili test na seksualno prenosive bolesti?
Ispitanici

100,0%

80,0%

60,0%—

40,0%

20,0%—

da ne

Centar za monitoring, Podgorica



100,0%

80,0%—

60,0%

40,0%

20,0%—

0,0%—

da

Da li ste radili kolonoskopski pregled?
Ispitanici

ne

Centar za monitoring, Podgorica

nije primijenjivo

49



‘e

60,0%—

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%—

Kada je u pitanju ishrana Vase porodice, moglo bi se reci da...
Ukupna ciljna populacija

O-20,

U’f_ 70
Cesto smo gladni i
nemamo za minmum
ishrane

Nismo gladni, ali su Jedemo uglavnom  Imamo dovoljni, ali ne I MozZemo da priustimo
nam obroci siromasni jeftinu hranu za skuplje namirnice hranu kakvu god
Zelimo

Centar za monitoring, Podgorica
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50,0%

40,0%

30,0% —

20,0%

10,0%—

5-7 sedmi?no

Koliko ¢esto konzumirate meso?

Ukupna ciljna populacija

3-4 sedmi?no 1-2 sedmi?no

Centar za monitoring, Podgorica

1-2 mjese?no

CEm

CENTIA 20 MONTTORNG

Vrlo rijetko, samo za
proslave
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60,0%

50,0%

40,0%—

30,0%—

20,0%—

10,0%

0,0%—

5-7 sedmi?no

Koliko ¢esto konzumirate ribu?

Ukupna ciljna populacija

3-4 sedmi?no 1-2 sedmi?no

Centar za monitoring, Podgorica

1-2 mjese?no

CEm

CENTIA 20 MONTTORNG

Vrlo rijetko, samo za
proslave
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Koliko vodite racuna o li€noj higijeni i higijeni svog domacinstva? - Nemam naviku da ¢inim sve
Sto treba
Ukupna ciljna populacija

100,0% |

80,0%

60,0%—

40,0%—

20,0%—

0,0%— 6:3% 0:2%
tacno donekle tacno netacno ne znam bez odgovora

Centar za monitoring, Podgorica
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Koliko vodite racuna o li€noj higijeni i higijeni svog domacdinstva? - Nemam ni naviku ni novca da

¢inim sve Sto treba
Ukupna ciljna populacija

100,0% |

80,0%

60,0%—

40,0%—

20,0%—

0,0%— 8:3% 8:3%
tacno donekle tacno netacno ne znam bez odgovora

Centar za monitoring, Podgorica
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Koliko vodite raéuna o li¢noj higijeni i higijeni svog domaéinstva? - Cinim onoliko koliko mislim
da treba
Ukupna ciljna populacija

100,0% |

80,0%

60,0%—

40,0%—

20,0%—

9,5%

0,0%— 8:2% 8:3%
tacno donekle tacno netacno ne znam bez odgovora

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Kvalitet

vode/vazduhal/zemljista
Ukupna ciljna populacija

40,096

30,0%

20,09%6]

10,0%

0,0% 0,1%
\ |
veoma loSe loSe osrednje  dobro veoma dobro ne odbija da
znam odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedece uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Mir i tiSina (buka)
Ukupna ciljna populacija

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
1,0%
: 0.0%  01%
0,0% \ \
veoma loSe lose osrednje dobro veoma dobro ne znam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Blizina mjesta za kupovinu
Ukupna ciljna populacija

50,0%
40,0%
30,0%
20,09
10,0%
0,1% 0,1%
0,0% \ \
veoma lode loge osrednje  dobro Veomadobro npe znam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Blizina Skola, vrti¢a
Ukupna ciljna populacija

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0% 0,1%
0,0% \ \
veoma loSe lose osrednje dobro veoma dobrone znam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Blizina doma zdravlja
Ukupna ciljna populacija

40,0%
30,0%
20,0%;
10,0%

0,4% 0,1%

0,0% \ \
veoma loSe loSe osrednje dobro veomadobro neznam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Blizina poste, banke
Ukupna ciljna populacija

40,09

30,0%

20,09%6]

10,0%
0,4%
0,0% \
veoma loSe lose osrednje dobro veomadobro ne znam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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Ocijenite sljedeée uslove Vaseg neposrednog stambenog okruzenja - Blizina mjesta za zabavu i

Kulturu
Ukupna ciljna populacija

60,090

50,09

40,0%

30,09

20,096

10,09

0,0%"

veoma loSe

0,
0,9% 9 20
loSe osrednje dobro veoma dobrone znam odbija da
odgovori

Centar za monitoring, Podgorica
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